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1
Sopa de verdures
Filet de llu¢ arrebossat
amb enciam i pastanaga
Fruita de temporada

Fruita disponible (segons |la temporada): platan, pera, poma, taronja, mandarina, melo, sindria, pruna groga,
préssec | nectarina

El catering Antolin Pizzas sl es reserva el dret de modificar el menud sempre que sigui per causes alienes.
Menu supervisat per Alimenta Solucions - Dietista-Nutricionista Col-legiada CAT002415.

*Per a les Llars d'infants disposem d’'un menu triturat a base de verdures, patata i carn o peix.

4
Macarrons a la bolonyesa
Lluc a la planxa
amb enciam i pastanaga
Fruita de temporada

11
Cigrons estofats amb verdures
Truita de tonyina amb
enciam i blat de moro
Fruita de temporada

18
Espirals de verdura amb
crema de formatge
Filet de llu¢ a la planxa
amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

5

Llenties estofades amb verdures

Rodd de gall dindi al forn
amb samfaina
Fruita de temporada

12
Puré de pastanaga i porro
Pollastre amb
patata i pastanaga al forn
Fruita de temporada

19
Llenties amb verdures
Rodo de gall dindi
amb salsa de verdures
Fruita de temporada

6

Patata, bajoca i coliflor al vapor
Hamburguesa mixta a la planxa

amb enciam i pastanaga
logurt La Fageda

13
Llacets amb salsa de
ceba i xampinyons
Varetes de verdures al forn
amb enciam i olives
logurt La Fageda

20
Arros estil xines
(truita, pernil dol¢ , pastanaga i
pesols)
Truita de pernil dolg amb
enciam i olives
logurt La Fageda

7
Sopa d'au amb cigrons
Cuixes de pollastre al forn
amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

14
Arros de pages
Mandonguilles a la jardinera
(tomaquet, ceba, pastanaga,
pesols)
Fruita de temporada

21
Escudella
Llonganissa a la planxa
amb tomaquet | pastanaga
Fruita de temporada

8
Puré de verdures
Truita de patata i ceba
amb tomaquet i olives
Fruita de temporada

15
Patata, pastanaga i bajoca al
vapor
Bacalla amb tomaquets al forn
Fruita de temporada

22
Patata i bajoca
Pizza de tonyina i formatge
amb tomaquet i cogombre
Fruita de temporada
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